Szkota Podstawowa im. K. Makuszynskiego
ul. Szkolna 22

84 - 113 Wierzchucino

tel. 58 6735033

e-mail: sp-wierzchucino@home.pl

Procedura zwalniania uczniow z zaj¢¢ wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Wierzchucinie

Opracowano na podstawie §5 Rozporzadzenia MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania, promowania uczniow oraz
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z2015 r., poz. 843 ze zm.)/§4 Rozporzadzenia MEN
z dni 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy
w szkotach publicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1534).

Wymagane dokumenty:

1. Opinia lekarza o ograniczonych mozliwosciach uczestnictwa ucznia w zajeciach
wychowania fizycznego.

2. Wnhniosek rodzicow (prawnych opiekundéw) lub pelnoletniego ucznia o zwolnienie
z zaj¢¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego.

Miejsce zlozenia dokumentacji:
Sekretariat szkoty, ul. Szkolna 22 , 84-113 Wierzchucino
Termin dostarczenia dokumentow:

Do 7 dni od otrzymania opinii lekarza o ograniczonych mozliwo$ciach uczestnictwa ucznia
w zaje¢ciach wychowania fizycznego.

Termin wydania decyzji przez dyrektora szkoly:
7 dni od otrzymania wymaganej dokumentacji.
Postanowienia:

1. Uczen zwolniony z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach wychowania fizycznego ma obowigzek
by¢ obecnym na tych zajeciach pod opieka nauczyciela jako uczestnik- obserwator.

2. W wyjatkowych sytuacjach zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ mozliwe jest
zwolnienie ucznia z obecno$ci na zaj¢ciach wychowania fizycznego na podstawie
oswiadczenia rodzicow / prawnych opiekunéw ucznia. O tym fakcie informowani sg
nauczyciel uczacy wychowania fizycznego i1 wychowawca klasy. Wowczas
nieobecnos¢ ucznia na zajeciach odnotowuje si¢ w dzienniku jako usprawiedliwionag.

3. W przypadku zwolnienia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego jest zobowigzany dostosowaé wymagania
edukacyjne do indywidualnych potrzeb i mozliwo$ci okre§lonych w opinii
o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia okreslonych ¢wiczen,
wydanej przez lekarza. Nauczyciel wychowania fizycznego, powzigwszy informacje



o opinii lekarza i decyzji dyrektora szkoly o zwolnieniu- w terminie dwdch tygodni
zapoznaje uczniéw i jego rodzicoOw z dostosowanymi wymaganiami edukacyjnymi.

4. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego,
nie dostarczone w terminie, b¢dg wazne od daty ich ztozenia w szkole.

5. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie stanowig podstawy do zwolnienia ucznia
ze wszystkich ¢wiczen.

6. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z zajg¢ wychowania fizycznego w trakcie roku
szkolnego, a okres zwolnienia nie przekracza potowy wymaganego czasu
przeznaczonego na zajecia w szkolnym planie nauczania i s3 podstawy do wystawienia
oceny, wowczas uczen podlega klasyfikacji z tego przedmiotu.

7. Do czasu uzyskania zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego uczen ma obowigzek
uczeszczac na zajecia lekcyjne z tego przedmiotu.

8. O zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach wychowania fizycznego poinformowany
zostaje wychowawca ucznia, rodzice oraz nauczyciel prowadzacy zaj¢cia wychowania
fizycznego. Fakt ten potwierdzaja podpisem ztozonym w ewidencji decyzji dyrektora
szkoty dotyczacych zwolnien.

9. Kopi¢ decyzji dyrektora szkoty o zwolnieniu ucznia z realizacji zajg¢ wychowania
fizycznego lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen  fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego dotacza si¢ do arkusza ocen ucznia do czasu zakonczenia roku
szkolnego.

10. W dokumentacji przebiegu nauczania uczniowi zwolnionemu z zaje¢ wychowania
fizycznego wpisuje si¢ ,,zwolniony” lub ,,zwolniona”.

11. W sprawach nieuregulowanych powyzsza procedura decyzje podejmuje dyrektor
szkoty.

12. Z niniejsza procedura zapoznaje uczniow wychowawca klasy na pierwszych zajeciach
w danym roku szkolnym, natomiast rodzicéw / prawnych opiekunéw w danym roku
szkolnym, natomiast rodzicow na zebraniu z rodzicami.

13. Procedura obowigzuje od roku szkolnego 2018/2019.

Oprac. L. Cierocka

Zatwierdzono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu 14.12.2018 r.

Zatacznik nr 1 do Procedury



Wnhiosek o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego (wzoér dokumentu)

imi¢ i nazwisko rodzica miejscowos¢, data

adres zamieszkania

Pan/Pani

imi¢ i nazwisko
Dyrektor

Szkoty Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego
w Wierzchucinie

Podanie o zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego

Prosze o zwolnienie mojego sSyna/corki ............ooiiiiiiiiiiii
10 S W o , ucznia/uczennicy klasy .......................
z wykonywania wskazanych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego™/
z zaje¢ wychowania fizycznego®* w okresie od ...

.................................... W zalagczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

podpis rodzica/ prawnego opiekuna

*niepotrzebne skreslic

Zatgcznik nr 2 do Procedury



DECYZJA NR WF/....... [eeeeranes

W sprawie zwolnienia ucznia z wykonywania wskazanych éwiczen na zajeciach
wychowania fizycznego*/ z zaje¢ wychowania fizycznego

Na podstawie §5 ust. 2 Rozporzadzenia MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania, promowania uczniéw oraz
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2015 r., poz. 843 ze zm.)/§4 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dni 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow
i stuchaczy w szkotach publicznych  (Dz.U. z 2017 r., poz. 1534), na wniosek
Pana/Pani ...........ooiuiiiiiiiiiii zdnia ... wraz
z opinig lekarza z dnia ... o ograniczonych mozliwo$ciach
uczestniczenia w zajeciach wychowania fizycznego

zwalniam
...................................................... ucznia/uczennice klasy ...... z wykonywania
wskazanych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego*/ z zaje¢ wychowania fizycznego*
w okresie  od...........ooiiiiiiiiiii douuii i Podczas  trwania

planowanych zaje¢ z wyzej wymienionego przedmiotu uczen jest zobowigzany przebywaé
pod opieka nauczyciela prowadzacego zajecia, wraz z calg klasa (grupa) bez obowigzku
wykonywania ¢wiczen 1 poddawania si¢ ocenie z osiggniec¢*/ wykonywania okreslonych
¢wiczen, ktére podlegaja ocenie z osiggnigc*.

Uzasadnienie

Podstawg zwolnienia byl wniosek rodzicow, Pana/Pani .............c.ooooiiiiiiiiiiiiii.
oraz opinia lekarza o zwolnienia ucznia z wykonywania wskazanych ¢wiczen na zaj¢ciach
wychowania fizycznego*/ z zaj¢¢ wychowania fizycznego™.

Od niniejszej decyzji przystuguje odwotanie do Pomorskiego Kuratora Oswiaty w Gdansku
posrednictwem Dyrektora Szkoty, w terminie do 14 dni od dnia dorgczenia.

podpis dyrektora

Otrzymuja:

1. Rodzic ucznia/prawny opiekun
2. Wychowawca ucznia
3. Nauczyciel wychowania fizycznego

*niepotrzebne skreslic

Zatgcznik nr 3 do Procedury



Ewidencja zwolnien z zaj¢¢ wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Wierzchucinie

w roku szkol

-------------------------

L| Imie KI. Okres Wychow | Potwierdzam | Nauczyciel | Potwierdzam

p i zwolnienia . odbior wych.- fiz. odbior
nazwisko dokumentacji dokumentacji

ucznia

1

2

3

4

5

6

7

Zalacznik nr 4 do Procedury




Ewidencja zwolnien z wykonywania wskazanych ¢wiczen na zajeciach wychowania
fizycznego w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Wierzchucinie

w roku szkol
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