Programy komputerowe
wykorzystywane do terapii zaburzen specyficznych trudnosci w uczeniu sie.

Terapia zaburzen czytania i pisania jest zazwyczaj procesem trwajagcym dtugo- rok lub
dtuzej- oraz bardzo eksploatujacym i zmudnym dla uczestnikow. Nalezy wiec poszukiwaé nie
tylko efektywnych metod pracy, ale rowniez atrakcyjnych, tak by caty czas skutecznie
koncentrowaé¢ uwagg uczniéw na efektywnym dziataniu. Od kilkunastu lat wykorzystywany
jest do tych celow komputer wraz z odpowiednim oprogramowaniem. W ostatnich latach jest
powszechnie  wykorzystywany w  gabinetach  logopedycznych, pedagogicznych,
terapeutycznych, poniewaz umozliwia terapeutom intensyfikacje niektorych etapoéw pracy,
utatwia jg 1 uatrakcyjnia.

Obserwujac rynek wydawniczy, nalezy stwierdzi¢, ze rozwija si¢ on bardzo
dynamicznie w zakresie komputerowych programow edukacyjnych, w tym rowniez tych
uczacych czytania 1 pisania oraz korygujacych te umiejetnosci.

Do terapii czytania 1 pisania powinno si¢ wykorzystywa¢ programy dajace mozliwos¢
treningu pamigci 1 koncentracji. Do takich celow stuzy¢ moze cykl programéw o przygodach
Koziotka Matotka oraz Reksia (Aidem Media), Porusz umyst (LK AVALON), Ide do szkoty
(Aidem Media), Swiat kolorow i ksztattow( z serii Smokule Aidem Media). Usprawnia sie
dzieki nim percepcj¢ wzrokowo — stuchowsa, spostrzegawczos$¢, pamigé, ksztattuje
wyobrazni¢ przestrzenna, rozbudza wrazliwo$¢ na barwy 1 ksztalty, ¢wiczy umiejetnosé
poréwnywania wielkosci, prowokuje do powtarzania i mowienia. Zawieraja one wiele bardzo
interesujacych zabaw 1 ¢wiczen, ktore ucza, jednoczesnie bawigc 1 przykuwajac uwage
uzytkownika.

Program Mata ortografia

W terapii dysortografii zastosowa¢ mozna roOwniez gotowe programy. Jednym z nich jest
,Mata ortografia” (wydawnictwo Informatyczne VIPS). Jest to bardzo atrakcyjny w formie i
tresci program. Polega on na uzupehianiu luk w wyrazach wilasciwymi literami (trudnymi
ortograficznie, np. ,rz”’- ,z”°, ,,07- ,,u”) W ten sposob, ze wyboru litery ma dokonac
sympatyczna dzdzownica (ktorg porusza po ekranie dziecko, uzywajac klawiszy oznaczonych
strzatkami), zjadajac t¢ wlasciwg. OczywisScie ustala si¢ wczesniej zagadnienie ortograficzne,
ktore wlasnie jest utrwalane. Poza tym program ma takie parametry, ktore pozwalajg uczynié

go badz bardzo prostym badz skomplikowanym.
Program Ortomania

Programem godnym polecenia jest rdwniez Ortomania (TimSoft), w sktad ktérej wchodza :
Ortotris, Astro i Toroidy. Ma on wiele zalet — mozliwo$¢ wyboru poziomu trudnosci, wybor
zagadnienia ortograficznego, wczesniejsze zapoznanie si¢ ze slownictwem stosowanym w
¢wiczeniach oraz mozliwo$¢ samodzielnego tworzenia zestawow wyrazéw do zadan. Przy
tym Astro 1 Toroidy grafikg i scenariuszem dziatan przypominaja zwykte gry zrgcznosciowe,
co w terapii niektorych dzieci staje si¢ wielkim atutem, gdyz nie kojarza tych ¢wiczen z
dydaktyka.



Program Dyktando

Interesujacym programem ortograficznym jest Dyktando (Zip Soft). Jest to program w petni
mogacy zastapi¢ cierpliwego nauczyciela ortografii dyktujacego sprawdziany. Dobor
ciekawych tekstow, dyktowanie ich, mozliwos¢ powtoérek, wielopoziomowos¢é — oto atuty
Dyktanda. Znalez¢ tu mozna zar6wno proste teksty, adresowane do dzieci z poczatkowych
klas szkoty podstawowej, jak i bardzo wyrafinowane, kierowane do mito$nikéw borykania si¢
z ortografia.

Program Bolek i Lolek

Z zakresu ortografii godne polecenia sg programy Bolek i Lolek na tropach zaginionej ksiegi
ortografii oraz Reksio i ortografia wyprodukowane przez Aidem Media. Sg to programy o
roznych zadaniach ortograficznych, atrakcyjne graficznie, obudowane w interesujace zabawy,
z mozliwoscig dostosowania odpowiedniego stopnia trudnosci.

Program Multimedialny swiat

W terapiach dzieci z zaburzeniami o charakterze dysleksji i dysgrafii popularne od kilku lat sg
dwa programy - Multimedialny swiat Jana Brzechwy i Multimedialny swiat Juliana Tuwima
(Young Digital Poland). Autorzy tych programoéw wykorzystali bardzo dobre literacko i
znane wigkszos$ci Polakow teksty J. Brzechwy i J. Tuwima. Opracowali je niezwykle
interesujgco bogato w taki sposob, ze jest kilka mozliwosci pracy z kazdym z nich : shuchanie
tekstu, dowolne sterowanie fragmentami tekstu, uczenie si¢ recytacji, uktadanie puzzli
tematycznych, kolorowanie obrazka, wyszukiwanie roéznic mi¢dzy dwoma obrazkami,
uruchamianie zabawnych animacji. Oprocz tego niektore wiesze opracowane sg rowniez
muzycznie — mozna wystucha¢ piosenki lub samej melodii, gra¢ na okre$lonych
instrumentach, a nawet nauczy¢ si¢ tanczy¢.

Program Czytam i pisze

W terapii zaburzen czytania i pisania moze stuzy¢ pomocg program Czytam i pisze ( Z Serii
eduROM Young Digital Poland). Jest to propozycja, ktora powstata z myslg zarowno o nauce
czytania i pisania, jak i o korekcie tych czynnosci. Jest to interaktywna gra edukacyjna dla
dzieci, ksztalcgca umiejgtno$¢ czytania i pisania. Przy realizowaniu fabuty 1 konstrukcji
poszczegbdlnych ¢wiczen postuzono si¢ czterema poziomami : liter, wyrazow, zdan oraz
tekstow.

Cwiczenia o zroéznicowanym stopniu trudnosci zawarte sa w roznych zabawach i grach
jezykowych — znalez¢ tu mozna identyfikacje 1 zapis pojedynczych grafemow, uzupehianie
podpiséw do ilustracji, tworzenie rymowanek, rozsypani wyrazowe 1 zadaniowe, krzyzowki,
piosenki, wierszyki 1 opowiadania do czytania 1 uzupetniania. W sumie w programie znajduje
si¢ ponad 200 multimedialnych stron oraz 176 réznorodnych ¢wiczen. Jednym z udogodnien
programu jest rowniez mozliwo$¢ wydruku wielu materiatdw pomocniczych, np. liniatury do
¢wiczeh w pisaniu z wzorami poszczegoOlnych liter, tekstow wierszy czy piosenek do
okreslonych zadan. W trakcie gry glowni bohaterowie — Zuzia i Antek, a wraz z nimi
uczestnik gry — przenosza si¢ w rozne okresy historyczne i miejsca geograficzne, aby zdoby¢
wyznaczone przedmioty : zlotg czcionkg z rgk Gutenberga (poziom liter), wode Zycia w
Egipcie z rak faraona( poziom wyrazu), gesie pioro od J.Ch.Andersena (poziom zadan) oraz
perfowy atrament na legendarnej Atlantydzie od ksiggarza (poziom tekstow). Przy okazji
nauki czytania i pisania dzieci zdobywaja rozlegla wiedz¢ z roéznych dziedzin. Ponadto



program zwiera dwie gry ortograficzne i stowniczek. Program ten jest zalecany przez MEN
oraz ma rekomendacje Polskiego Towarzystwa Dysleks;ji.

Dzigki tak atrakcyjnej ofercie programowej dzieci , ktére sa niejednokrotnie bardzo
zmeczone mozolnym trudem  czytania, zapominaja o tym, poddaja si¢ propozycjom
programow — 1 ¢wicza z wielkg energig. A poza tym programy te sa rzeczywiscie
multimedialne — nie tylko z tytutu ale z mozliwosci ich wykorzystania.

Prostszymi programami, ale réwniez pomocnymi sg : Abecadlo oraz Alfabet
(Aidem Media). Popularne i znane sg tez : Poznaje literki (Albion), Klik uczy czyta¢ (WSIP),
Moj pierwszy elementarz, Sam czytam, Sam pisze (Albion).

Opracowala: Joanna Mazgaj, pedagog



